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FAITS SAILLANTS

* Performances d’avril a juie (AMJ): El Nifio a apporté des vagues de chaleur de février a mars au Sahel, en particulier au
Mali, au Ghana et au Nigéria. Des conditions anormalement séches ont retardé et entravé la saison de croissance a travers
la région. Les conflits au Sahel, la malnutrition et de nombreuses épidémies ont également affecté la région durant cette
période.

* Prédictions de juillet a septembre (JAS): Des précipitations supérieures a la moyenne sont attendues sur la bande
sahélienne, en particulier au Niger et au Tchad, coincidant avec I'arrivée de la phase de fortes pluies de la mousson. On
prévoit que le débit des rivieres sera au-dessus des normales saisonnieres dans la plupart des bassins fluviaux. Le risque
d’inondation est élevé, en particulier dans I'est du Tchad le long de la frontiére soudanaise.

* Des températures au-dessus des normales de saison, sont prévues durant cette période, ce qui devrait particulierement
affecté le Tchad, le Mali et le Niger, ou la saison JAS coincide avec les taux d’humidité les plus élevés.

AVRIL A JUIN EN RETROSPECTIVE

« Chaleur humide extréme A la mi-Février, a travers le Sahel (1a)
et des zones cotiéres ouest-africaines, les températures ont Danger
atteint des niveaux réputés extrémement dangereux (Fig eyl
1a). En mars, durant le Ramadan, une autre vague de Danger
chaleur extréme a touché le Ghana, le Mali et le Nigéria. (41-54°C)

Malgré les avertissements émis par les autorités, de
nombreux décés ont été signalés, en particulier au Mali
[IFRC]. Ces événements inhabituels ont été en partie (1b)
influencés par [I'épisode ElI Nifio, mais sont surtout :
imputables au changement climatique [WWA]. T e
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Pluies Les précipitations dans la région étaient inférieures a ) o
la moyenne pendant la période AMJ dans la région du Golfe i 2
de Guinée, amenant des conditions défavorables durant T dem
'une des périodes de croissance principales (Fig 1b).
Rappelons que le sol asséché augmente le risque de crues
subites avec l'arrivée des pluies [NOAA/CPC].

Fig 1a Indices de chaleur 11-15 Fév ‘24 [ERA5]; Fig 1b Anomalies
de précipitation (% de la moy) Mar '24 [CHIRPS]

« Epidémies Au cours de la période AMJ, des épidémies de méningite
(Nigeria, Niger), d’hépatite E (Tchad, Burkina Faso), de fiévre de
Lassa (Nigeria, Liberia), de choléra (Nigéria), de cVDPV1 (Tchad,
Bénin), de mpox (Nigéria, Libéria) et de rougeole, de paludisme et de
dengue (a travers la région) ont été signalées. Au nord du Nigéria,
une maladie non identifiée est survenue en avril [WHQ].

* Agriculture Au Sahel, AMJ correspond a la période de soudure
pastorale; la migration du bétail se fait généralement du sud vers le
nord. La période de soudure agricole se prolonge jusqu’a la récolte en
aolt/septembre. Plus au sud, la soudure dure généralement d’avril &
juillet, au moment de la premiére récolte de mais [FEWNET]. Les prix
des denrées de base sont au-dessus des moyennes sur 5 ans dans
toute I'Afrique de I'Ouest, en raison de la forte demande, de I'offre
inférieure & la moyenne, de 'augmentation des codts de production,

[WHO] de linsécurité, des conditions macroéconomiques et des restrictions

commerciales [FEWSNET].
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PREVISION CLIMATIQUE DE JUILLET A SEPTEMBRE

* La phase de fortes pluies de la Mousson (juin-aoiit) apporte de
fortes pluies au Sahel, suivant la phase de début de mousson (Mar-
Fig 3. Anomalies des précipitations [CS3] Mai) et précédant la phase de retrait (Sep-Oct). Aprés une année de
-~ dominance, El Nifio a pris fin, revenant & la phase neutre; mais La
Nina devrait revenir a I'automne, amenant des conditions plus
humides.

* Des pluies au-dessus des normales sont prévues sur I'ensemble du
Sahel pendant JAS avec un haut degré de certitude et d’accord entre
les modeles météo. Plus au sud, dans la région du Golfe de Guinée,

les modéles prévoient des pluies sous les normales de saison [NOAA]
* Alors que la saison JAS apporte généralement un plus faible risque de
chaleur extréme dans la région, le Tchad, le Niger et le Mali y voient
leur indice de chaleur (une combinaison de température et
d’humidité) le plus élevé de l'année. Les prévisions indiquent des
températures +0.5 to +1°C au-dessus des normales, sur une grande
partie de la région

I <-200mm [l -200..-100[_]-100..- 50[_]- 50..-10 [ ]-10..10 » Des débits fluviaux moyens/supérieurs a la moyenne sont prévus
[(Jo..s0 [ 50200 [ll100.200 > 200mm dans la plupart des bassins hydriques, a I'exception du bas Niger, du
bas Volta, de la Sassandra et du Mono [CILSS]. De forts débits sont
trés probables dans les régions avec des pluies au-dessus des

normales saisonniéres.

IMPACTS ATTENDUS DE JUILLET A SEPTEMBRE - SANTE & NUTRITION

* Des épidémies simultanées a travers la région mettent a rude épreuve la capacité de réponse, et apportent de
multiples défis sanitaires, aggravés par l'insécurité alimentaire, les conflits, les déplacements de population, les
ressources limitées et les changements climatiques, augmentant ainsi le risque d’épidémies inhabituelles.

* Maladies hydriques Le Tchad est & haut risque d’inondation en raison des fortes pluies attendues en JAS. Les
inondations sont connues pour accroitre le risque de choléra et de d’autres maladies hydriques (ex: >2,000 cas d’hep E
ont déja été signalés au Tchad). Historiquement, les pluies de JAS entrainent le plus grand risque épidémique pour le
choléra dans le bassin du lac Tchad, au Nigéria et au Niger [EMDAT]. Soulignons que la recrudescence mondiale du
choléra et les pénuries de vaccin se poursuivent. L'exposition a I'eau contaminée et polluée provenant de sites
industriels inondés, de systéme d’égouts et de fosses septiques pose également un risque sanitaire important. Les
températures élevées augmentent également le risque de résistance aux antibiotiques [Mclver et al].

+ Maladies a transmission vectorielle Le pic de transmission du paludisme est normalement attendu en juillet pour les
régions du sud et en ao(t au Sahel [PMI]. Des épidémies généralisées de dengue ont affecté la région en 2023 et 2024
[WHOQ] avec le Burkina Faso recensant 72% des cas et 89% des décés di a la dengue dans la région. Le moment et
lintensité dépendra des températures et des pluies; des températures plus élevées sont susceptibles d’augmenter le
risque de dengue [Damtew et al]. L’Afrique de I'Ouest présente un risque élevé de maladies zoonotiques et d’épidémies
de VHF, risque amplifié par le changement climatique [Redding et al]. Un modele pour Ebola a identifié la transition de
la saison séche a la saison des pluies comme la période de risque maximale [Lee-Cruz et al].

» Nutrition La plupart des régions restent a des niveaux de sécurité alimentaire de stress/crise, mais une famine IPC5 est
peu probable. Les prix restent élevés et devraient augmenter a la fin de la période de soudure en raison de
épuisement des stocks des ménages et de la dépendance accrue aux marchés. Une saison des pluies favorable
devraient aider la saison de croissance a travers la bande agricole [FEWSNET].

» Ravageurs: La chenille Iégionnaire d’automne (présente depuis 2016) continue de se propager [Day et al] surtout
durant la saison des pluies [Ahissou et al]. Les pluies estivales du Sahel apporteront des criquets adultes et une
reproductions a petite échelle dans le nord du Mali, au Niger et au Tchad [FAQ].
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Interprétation des bandes de calendrier

Les bandes bleues représentent les moyennes pluviométriques, de 0 @ >150mm par décade (10 jours) [WFP]. Les bandes rouges représentent le nombre moyen de jours
par mois ou l'indice de chaleur (IC) >35°C, une estimation du stress thermique. Nous utilisons les projections climatiques de 2020-39 (scenario SSP1-1.9) puisqu’elles
correspondent le mieux aux augmentations de températures observés au niveau régional (+1 to 1.9°C) [CKP]. La plupart des pays ont des régimes de précipitation des
des températures tres variables. Pour des mesures plus locales, nous recommandons ['utilisation de ERAS.

Les symboles de moustique représentent les pics mensuels historiques de paludisme [PMI, EMDAT, publications scientifiques]. N.B. Le paludisme est endémique dans la
plupart des pays d’Afrique de I'Ouest et des épidémies surviennent également en dehors des pics saisonniers, notamment a la suite d’une météo atypique. La saisonnalité
du paludisme pourrait potentiellement (avec prudence!) étre utilisé comme un indicateur approximatif de d’autres maladies transmises par les moustiques.

Le symbole de I'eau contaminée indique des périodes de risque élevé de choléra [Perez-Saez et al]. Cette saisonnalité pourrait étre utilisée (avec prudence!) comme
indicateur approximatif du risque d’autres maladies bactériennes hydriques, en tenant compte du fait que de nombreux autres facteurs modifient le risque épidémique.

Le symbole de cerveau représente les mois ou le risque historique de méningite est élevé [EMDAT, publications scientifiques]. Ce risque atteint son pic durant la saison
seche lorsque les vents harmattan apportent de la poussiere saharienne, qui endommage la barriere muqueuse et inhibe les défenses immunitaires, facilitant ainsi
I'invasion bactérienne. Consultez ACMAD pour les avertissements et prévisions de tempétes de poussiére/risque [méthodes - Dione et al].

Pluies
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Tchad

Climat: Des pluies au-dessus des normales saisonnieres sont prévues pour JAS, apportant un risque élevé d’inondations pendant la mousson [IFRC].
Des températures supérieures a la moyenne sont attendues pour le Sahara et le sud du Sahel. L'indice de chaleur >35° est indiqué ci-dessus pour Batha
et Hadjer-Lamis (Zone1,haut risque en JAS), et pour Sila, Salamat, Wadi-Fira et Ouaddai (Zone2). Santé: Le long de la frontiére soudanaise, de fortes
pluies sont susceptibles de provoquer des inondations importantes, créant des problemes de WASH, alors que les installations sont déja sous pressions
dans les camps de réfugiés [Al-Shimari et al]. Plus de 5 000 cas de rougeole ont été signalés au Tchad et une grave épidémie d’hépatite E est en cours
dans la province de Ouaddai, avec plus de 2 000 cas répertoriés [WHOQ]; une campagne de vaccination est envisagée [GAVI]. Depuis 2001, la plupart des
épidémies de choléra survenues dans le sud du Tchad se sont déclenché entre juin et aolt [EMDAT]. Des modéles épidémiologiques montrent que le
risque au niveau national atteint son pic plus tard, de ao(t a octobre [Perez-Saez et al]. Le paludisme est endémique, mais le risque d’épidémie culmine
apres la saison des pluies, d’aolt a octobre. Le risque de méningite atteint quant a lui son pic durant la saison séche [EMDAT]. Nutrition: L’insécurité
alimentaire est aggravée par les mouvements de population et les facteurs économiques et devrait s’aggraver dans les provinces centrales et
méridionales Une période de soudure pastorale sévere et précoce en MAM a exercé une pression sur les cultures, I'approvisionnement en eau et les
moyens de subsistance pastoraux [FEWSNET]. Environ 3,4 millions de Tchadiens et de réfugiés devraient faire face a une insécurité alimentaire sévere.
Des affrontements violents sont liés aux animaux affamés endommageant les champs agricoles Ravageurs: Des pluies au-dessus des normales
augmentent le risque de reproduction estivale des criquets pelerins, mais aucun essaim important est attendu [FAQ].
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Cote d’lvoire

Climat: En Cote d’lvoire, la saison des pluies culmine généralement en juin. L’indice de Chaleur (IC) >35° indiqué ci-dessus concerne les districts de
Savanes, Lacs et Lagunes. Santé: Une épidémie de dengue a touché plus de 4 000 personnes [WHO]. Le risque d’épidémie de choléra est supérieur a la
moyenne de juillet @ novembre [Perez-Saez et al]. Le paludisme est endémique; la transmission maximale a lieu d’avril a juin dans les districts centraux,
méridionaux et orientaux et de juillet & septembre au nord [PMI]. Les épidémies de denque se produisent aussi principalement durant la saison des
pluies. La méningite est endémique, mais le risque épidémique culmine en janvier-février [EMDAT]. Nutrition: L’insécurité alimentaire pourrait s’aggraver
en cours de JAS en raison des pluies sous la normale durant la saison de croissance [FEWSNET]. Ravageurs: Des insectes ravageurs s’attaquant aux
plants de coton [Kouadio et al], de méme que des cochenilles affectant le cacao [Diallo et al] se propagent en Céte d’Ivoire.
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Bénin

Climat: Des pluies au-dessus des normales sont prévues dans le nord du Bénin Santé: Le paludisme est endémique, mais l'indicence culmine a des
moments différents a travers le pays, en fonction des saisons des pluies [PMI]. Le risque d’épidémie de choléra augmente historiquement a partir d’aoat
et culmine vers octobre [Perez-Saez et al]. Nutrition: Les niveaux d’insécurité alimentaires devraient étre IPC2 (stress) dans les zones nord/centrale
[AGRHTMET] Ravageurs: La chenille Iégionnaire d’automne qui constitue une menace pour le manioc et le mais se propage au Bénin [Winsou et al].

Pluies
IC > 35°

Nigeria

. . . L. s . Fig 4 Risque
Climat: La saison des fortes chaleurs survient généralement d’avril a juin. Des pluies au-dessus des normales sont attendues épidémique de choléra
dans la partie nord du pays. Santé: Des épidémies de rougeole, de diphétrie, de méningite, de mpox et de choléra sont en au Nigéria
cours dans le nord du pays. Le risque épidémique pour la fievre de Lassa était concentrés durant la saison séche, mais celle- a

Erzp

ci se produit désormais toute I'année [Osho et al]. Des cas ont récemment été signalés a Bauchi. Un épidémie d’une maladie
inconnue s’est produite dans I'état de Sokoto en MAM, touchant 200 personnes et en tuant 7 [WHO]. Les données
historiques montrent deux modeles de saisonnalité du choléra, avec des pics dans le nord-est et nord ouest en septembre /\
(bleu) et en mai dans le sud (jaune) [Perez-Saez et al]. Le paludisme est endémique au Nigéria, mais sa transmission est

plus élevée et plus saisonniere dans le nord, culminant aprés les pluies [Ozodiegwu et al and WHO]. Les épidémies de
méningites se produisent généralement durant la saison séche [EMDAT. Dans le sud du pays, les épidémies de rougeole @
sont plus fréquentes pendant la saison seche, le risque d’épidémie diminuant avec la saison des pluies [Omonijo et al].

Nutrition: Les prix des denrées alimentaires sont élevés et la malnutrition est en forte hausse dans le nord, en partie dd aux conflits incessants [MSF]. La
soudure a commenceé tot en mai, entrainant des pénuries alimentaires pour de nombreux ménages qui resteront en état de crise (IPC3). L'insécurité
alimentaire est appelée a s’aggraver en raison des pluies tardives, en particulier dans les états du nord, principalement Borno, Kaduna et Niger.
Ravageurs: Des excés de pluie durant JAS pourraient accroitre le risque d’infestation du mais par les chenilles Iégionnaires [Adunola et al].
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Climat: Une chaleur extréme a affecté le Burkina Faso au cours de la période AMJ avec de nombreux décés signalés [WWA]. Les températures
devraient redevenir plus supportables durant JAS. Des pluies au-dessus des normales de saison sont attendues pour les prochains mois, surtout pour
I'est du pays. Santé: Une épidémie d’hépatite E a récemment été déclarée dans le district de Kaya et les cas de rougeole sont en diminution, aprés
pres de 10 000 cas déclarés depuis le début de I'année [WHOQ]. Le risque d’épidémie de choléra culmine habituellement en octobre [Perez-Saez et al].
Le paludisme est endémique, mais I'incidence est plus élevée dans le sud du pays et les cas culminent généralement 2 mois aprés les pluies (versus 3
mois et demi dans le nord) [Bationo et al]. Les épidémies de méningite peuvent survenir a tout moment de I'année, mais présentent une forte
saisonnalité, culminant pendant la saison seche de janvier a mai [EMDAT]. Le Burkina Faso a signalé 72% de tous les cas de dengue en Afrique et 89%
des déces depuis les derniers 18 mois, et reste le pays le plus touché par la maladie en 2024, avec 17 098 cas (52%) et 38 déces (67%)
[WHO]. Nutrition: L'insécurité alimentaire sera influencé par les conflits dans le nord, et bien que le risque de famine soit faible en raison de la
production agricole supérieure a la moyenne, les mois & venir, la période de soudure, verra un grand nombre de communautés en situation d’urgence
(phase 4) dans le nord et de catastrophe (phase 5) dans les zones moins accessibles [FEWSNET]. Ravageurs: Les chenilles Iégionnaires d’automne
sont plus courantes pendant la saison des pluies, culminant en aodt au Burkina Faso [Ahissou et al].
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Climat: Des précipitations supérieures a la moyenne sont prévues pour JAS, notamment autour de Freetown, augmentant ainsi le risque d’inondations.
Santé: En Sierra Leone le risque d’épidémie de choléra culmine généralement entre juillet et octobre [Perez-Saez et al]. Le paludisme est endémique
avec une transmission élevée, mais culmine pendant la saison des pluies [Lahuerta et al]. Les épidémies de fievre de Lassa peuvent survenir toute
I'année, mais sont plus fréquentes durant la saison séche, autour de mars [Shaffer et al]. Nutrition: Une grande partie de la Sierra Leone devrait étre
en situation d’insécurité alimentaire de niveau crise (IPC3). Les états cotiers seront moins séverement touchés, mais une part importante de la
population de Fabala, Koinadugu, Bombali, Tonkolili, Bo et Kenema seront aussi au niveau IPC3 [AGRHYMET].
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Climat: Des chaleurs extrémes ont été enregistrées de mars a avril, avec un record de 48.5°C, causant plus de 100 déces a Bamako [IFRC]. La
mousson apportera des pluies supérieures a la moyenne cette année, augmentant ainsi le risque d’inondations. Santé: Le risque d’épidémie de choléra
augmente traditionnellement en juillet en en ao(t et diminue entre septembre et novembre; un pic en décembre est souvent observé, ce qui semblerait
lié a des pénuries d’eau [Perez-Saez et al]. Dans la région nord du Mali, la transmission du paludisme est faible et est généralement épidémique, avec
un risque plus élevé d’aolt a octobre [Cissoko et al]. Le paludisme a une incidence beaucoup plus élevée dans le sud du Mali, ou le risque culmine
autour de juin et juillet et dans le centre, ou un pic est généralement observé entre aodt et octobre [Cissoko et al]. Les épidémies de méningites sont
plus courantes pendant la saison séche, en raison des tempétes de poussiére. Plus de 4,000 cas de dengue ont été répertoriés depuis le début de
I'année, avec les sérotypes DENV1 et 3 actuellement en circulation [WHOQ]. Des épidémies de rougeole sont également en cours [WHO]. Nutrition: La
période de soudure pastorale en cours est exacerbée par les conflits. Ménaka connait actuellement une insécurité alimentaire de niveau urgence
(IPC4), qui devrait se poursuivre en JAS. Les niveaux de crise (IP3) devraient s’aggraver dans le sud de Gao, Tombouctou et Mopti; ces régions
conservent par ailleurs un meilleur accés aux marché et a I'aide humanitaire, ce qui devrait mener a moins de déplacement de population que dans
Méneka [FEWSNET]. Ravageurs: Aucun développement significatif d’essaims de criquets pélerins n’est prévu pour le Mali [FAQ].
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Climat: Des chaleurs extrémes ont cause de nombreux décés pendant la saison AMJ
[WWA]. Les indices de chaleurs ci-dessus sont une moyenne pour les régions de
Tillabéri, Dosso, et Niamey. Des pluies au-dessus des normales sont attendues pour la
mousson. Santé: Des épidémies de diphtérie, de dengue, de rougeole et de méningite
sont en cours [WHO]. Le risque de choléra culmine d’avril a juin pour Niamey et Agadez
(jaune) alors que les pics sont observés d’ao(it a octobre pour Tahoua, Zinder et Diffa
(bleu) [Perez-Saez et al]. Le paludisme est endémique a I'échelle nationale, mais présente
une forte saisonnalité culminant d’aolit a septembre [Tchole et al]. Les épidémies de
méningite culminent durant la saison séche, de janvier & mars [EMDAT]. A Niamey, les
données historiques montrent une forte saisonnalité des épidémies de rougeole qui
culminent autour de mars et déclinent avec le début de la mousson. [Ferrari et al].

Fig 5 Risque épidémique de
rougeole

Fig 6 Risque épidémique de
choléra
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En raison des changements climatiques, on prévoit que le Niger sera I'un des pays a plus haut risque a travers le monde pour de nouvelles espéces de
serpents venimeux [Martinez et al]. Nutrition: Malgré la levée récente des sanctions commerciales sur le Niger, les restrictions de commerce
transfrontalier restent un défi majeur. Les région de Tillabéri et Tahoua sont les plus a risque de crise d'insécurité alimentaire (niveau IPC3), tandis que
le reste du pays devrait rester en situation de stress. La hausse des prix des denrées s’accélére en raison de la diminution des réserves de céréales et
d’une combinaison de facteurs climatiques, sécuritaires et politiques [FEWSNET]. Ravageurs: Des pluies au-dessus des normales augmentent le risque
de reproduction des criquets dans le Sahel, mais aucun développement significatif d’essaims n’est attendu au Niger [FAQ].

DISCLAIMER: Bien que les prévisions climatiques puissent offrir des informations prévisionnelles de santé, d'autres facteurs (les conflits, les déplacements, les
migrations, les conditions socio-économiques, la politique, I'immunité et la vaccination) modulent la transmission des maladies et doivent toujours étre pris en
compte. De plus, I'impact des conditions météorologiques peut atteindre son pic bien apres les changements de temps..

L’Action Humanitaire sur le Climat et ’Environnement est une initiative de choix de MSF-Canada

établie en 2020 pour soutenir I’adaptation au changement climatique au sein du movement.
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